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00313 - Résultats d’un dépistage de la Maladie Rénale Chronique (MRC) évalué par le DFG dans le réseau de laboratoires de biologie médicale Biogroup, en France

Objectif : Résultats
Evaluer la fonction rénale 24 799 patients ont participé a cette étude, avec les caractéristiques suivantes :
estimée par le débit de .
filtration glom_erUIalre (DFGe E Evolution du Taux du DFG en fonction de I'age, du sexe, du diabeéte et de la présence d’HTA
par CKD-EpI) Chez des : Age — Années — Moyenne (Ecart-type) (min-max) 52,4 (17,9)(3-99) 9 i L
patients effectuant un bilan . e v . . - . Les patlents‘ Dllabethues et I-_Iyperltendu§

. . . e o commencent a dégrader leur fonction rénale a
biologique dans le réseau pradiieel Pl Ll - un age précoce (30-40 ans) renforcant la
Biogroup, un jour donné en . Non Renseigné 16(0,1%) i nécessité d’un dépistage précoce.
France_ : Poids — Kg — Moyenne (Ecart-type) (min-max) 73,4 (17,0)(18-200) g o

: Taille — Cm — Moyenne (Ecart-type) (min-max) 168 (8,9)(101-205) §; av%
: CKD-EPI - Moyenne (Ecart-type) (min-max) 94,2 (24,2)(6-783) e

i ° Créatinine - ymol/L - Moyenne (Ecart-type) (min-max) 83 (2,5)(1,1-76,8) e
Méthode E Diabéte — N (%) 2437 (10%) N ., . .
Un dosage de la créatininémie . HTA—N (%) 4980 (20%) TTae ae e we an  one
a eté proposé a tous les - Maladie Rénale Connue - N (%) 2479 (10%) T
patients se présentant dans un :
laboratoire Biogroup pour un .
bilan sanguin le 11/03/2022. Un . Normal (>60) N (%) 23242 .
consentement a été signé par E 35 (30.60) N (%) (1137’;%) o . Les_ Qat_ients avef:“DFG apormalem,ent bas ont
les patients. Un questionnaire a o oo une maladi
recueilli de maniére déclarative : f(";g"f,'f&e)"taas B, o DFGe compris entre 30 et 60 n’avaient pas
les informations  cliniques . patients avee un DFG < 30, 33% (24/73) niavaiont
suivantes : maladie renale : ml/Un:‘nl/).]F%er:ze(;ait 13? Fon . ::as connaissance de la m,aladi:e. Au total, 1043
connue, HTA (Hyper Tension ¢ retrouve chez 1537 DloNrman) Dot i9c0 DRk (049 Diomemd <0 (4900) patients qui n’avaient pas connaissance
Artérie"e), d|abéte : patients (6.2%). = Maladie Rénale Connue = Maladie Rénale Inconnue d’une maladie rénale ont pu étre alertés.
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DFGe <60 mL/min, selon la présence

ou non de facteurs de risque (HTA ou
diabéte)
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Proportion des patients hypertendus
ou diabétiques avec DFGe < 60
mL/min/1.73m? ayant ou n’ayant pas
connaissance d’une maladie rénale
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Distribution du DFG par région*
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En taux relatif, les régions avec le taux le plus élevé de patients DFG<60, sont les régions Grand-Est (9.3% des patients analysés
ont un DFG=60 ; ie. 451/4835), les Hauts-de-France (9.1% soit 35/385), et la Corse (9.0% soit 29/323).
*La répartition en métropole des laboratoires Biogroup influe sur le recrutement régional des patients.

Conclusion

Cette étude illustre le role des biologistes en santé publique dans le dépistage et la
prévention de la MRC, et confirme leur place centrale dans le parcours de santé pour
améliorer le suivi et I'information des patients.
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étaient potentiellement mieux informés : seuls
9% des HTA ou Diabéte ont un DFGe < 60 et
n’ont pas notion d’une maladie rénale.
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